
                 ゆとりえデイサービスセンター通信 

ゆとり工房
                   利用者の方とそのご家族向けのお知らせです。 

裏と表がございますので、是非ご覧になって下さい。 

                    
   

９月１２日(木)１３日(金)の２日間、皆様の長寿と健康を願い『長寿を祝う会』を 

開催いたしました。 

 
  
  

 
 

 
 
 

   
 
 
 
   
 
   

 
 
 

ピアノとアルパのコンサートはパ

リの風が吹く素敵な音色でした。 

水曜のみどりの会の皆様で、５つの秋の風景を布や紙を使い作っていただき

ました。どれも可愛らしい作品で、窓辺を彩っています。 

時田さんのマジックショ

ーは驚きが一杯でした。 

皆様のお写真を手作りカードに入れ

てプレゼントさせて頂きました。 

お祝い膳はお一人ずつお

重でお出しし、秋の味覚を

楽しんで頂きました。 

おやつには満月ウサギの

練りきりなどでくつろい

で頂きました。 

令和 6 年長寿を祝う会開催 
 

 
 
 
  8 月のイベント食では、夏祭りをテーマに焼きそばや焼き鳥など皆様の目の前で作り昼食にお出し 

しました。利用者の方が提灯の飾りを作って下さり祭りの雰囲気を盛り上げてくださいました。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
               
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 

＜おやつの会＞ 
  
 
 

 
 
 

 

 

木曜日の午後、数名の利用者の方とクレープを作りおやつに皆様で召し上がっていただきました。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

今年１００歳の今野さんが手縫いの毬を作られました。12 個の細かなパーツを作り、複雑に組み合

わせた毬は見事な仕上がりです。 

 

 

 
 
 
 
 
 
   

立体感が出るよう工夫

された祭り提灯です。 

目の前で焼かれる焼きそばは、食欲を誘ういいかおりです。枝豆やト

ウモロコシ、焼き鳥や小鉢とデザートで夏祭りメニュー完成です！ 

難しかったけど綺麗に完成！ 

12 個のパーツを複雑に

縫い合わせます 

夏祭りイベント食 

きれいな毬が完成 

小さな扇形のパーツを縫 

い綿を詰めます 

おやつ作り 

生地をよく混ぜたら薄く

丸くのばして焼きます 
クレープに添えるバナ

ナや桃をカットします 

焼いた生地を破かない

ようくるくる巻きます 

美味しいクレープ

が出来ました！ 



ゆ りえ イサービス  10月の趣味活動予定表 　　 2024年10月

移動美容

み りの会 創作
ラ ケ

27 28

21

30

イベン 食

29

手芸
20

ラ ケ
書道

22

音楽クラブ

手芸
ラ ケ

機能訓練

土曜日火曜日

絵手紙

つの会

書道
ラ ケ

5

12

ラ ケ

8

19

21

絵手紙

15

ラ ケ
手芸
話の会

9

手芸

18
み りの会 創作

ラ ケ
由美子の歌クラブ

日曜日

6 7

14

水曜日 曜日

3 4

木曜日

16

書道

月曜日

13

手芸
ラ ケ

機能訓練 音楽クラブ

コーラス

31

機能訓練

手芸
ラ ケ

機能訓練

ラ ケ
機能訓練

ラ ケ
手芸

絵手紙

話の会

保育園児交流会

手芸
話の会

25

17

24

ラ ケ

ラ ケ
手芸
話の会

み りの会 創作
ラ ケ

唱歌の会
手芸
機能訓練

コーラス
手芸

23

唱歌の会
染め物
手芸

ラ ケ
手芸
話の会

機能訓練

機能訓練

由美子の歌クラブ

26

10 11

天丼

ぼち の 焼き


