
令和元年度 武蔵野市障害者福祉センター講演会 報告 

 

                                                           

【日 時】：令和元年 11月 8日（金）18:30〜20：30 

【場 所】：武蔵野プレイス フォーラム（4階） 

【出席者】：54名 

【内 容】：「大好きなサッカーとともに 半身麻痺に立ち向かう僕の生き方」 

講師：佐藤 秀明氏 

 

   ご自身の生い立ちから、現在の就業に至るまでの経過や発症された頃の事、体の痛みや思

いなどご本人の作成したパワーポイントを使いながらわかりやすい言葉で伝えてくださいま

した。 

仕事の傍らサッカーのコーチをされていた経験から、現在理事を務められるブラインドサ

ッカーの動画を使った説明もあり、発症前後でサッカーへの関わり方は変化していきながら

も大好きなサッカーと共に生きる姿を知ることができました。 

 

 

ご参加くださった方々からのアンケー   

トでは、障害の有無に限らず、前向きに生  

きる人柄が素晴らしいという感想が多く 

見られました。 
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「“生かされた”と 

考え方が変わったという 

言葉が印象的だった」 

「何も諦める事はないんだ 

と思った」 
「とても元気をもらえた」 

「パラリンピックでブライン

ドサッカーを観戦したい」 

「障害を経験したから、 

ということは関係なく 

自分次第なんだと思った」 

「障害を負っても前向きに

生きる姿勢に感動した」 

「勇気がもらえた」 


