
          “ゆとりえキッチン”    
 

   ”ゆとりえキッチン”は、地域・年齢に関係なく、 ご家族、グループ、おひとりでも 

ご利用いただける地域食堂です。 

気分転換したい、仲間で集まりゆっくり食べたい、ひとりでも気兼ねなく食事をしたい、 

栄養バランスのとれた食事がしたい、子供連れで利用したい、 

子供だけで食事をさせたい、など様々な目的にお使いいただけるように 

 ちょっとオシャレな家庭料理をご用意しています。 

肉、魚、野菜は地元のお店を使い、 

 七八屋さんの無農薬のご飯がお代わり自由です。 

是非お気軽にご利用下さい。”お待ちしております” 

・お粥の対応もお受けしておりますので､予約の際にお申し出下さい。 

◎グループでの懇談会のご利用でしたら、食後 20：00まで 

フロアーを開放しております。(予約時にお知らせ下さい。） 



 
 

 

 

 

 

 

             


